Profilaktyka poekspozycyjna

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego z siedzibg we Wroctawiu Swiadczy ustugi medyczne z zakresu
profilaktyki poekspozycyjnej wirusowych zakazen HIV, HBV, HCV.

Ekspozycja
To narazenie na kontakt z materiatem biologicznym innej osoby (np. poprzez zaktucie igta), ktdry jest potencjalnie zakazny.
Rodzaje ekspozyciji:

e ekspozycja zawodowa (pracownik w trakcie pracy zawodowej ulegt narazeniu na kontakt z materiatem potencjalnie

zakaznym)
e ekspozycja niezawodowa

Zakres swiadczen
Obejmuje profilaktyke poekspozycyjna wirusowych zakazen:

e HIV (ludzki wirus niedoboru odpornosci)
e HBV (wirusowe zapalenie watroby typu B)
e HCV (wirusowe zapalenie watroby typu C)

W zakres ustugi profilaktyki poekspozycyjnej wchodza:

e porady lekarskie osoby narazonej (eksponowanej) - porada kwalifikacyjna oraz porady kontrolne, ktére sa
realizowane w Poradni Profilaktyczno-Leczniczej Niedoboréw Odpornosci w terminach wyznaczonych przez lekarza

e badania laboratoryjne u osoby narazonej

e badania laboratoryjne osoby bedacej Zrédtem ekspozycji (tzw. osoby Zrédtowej) - jesli jest znana.

0 sposobie i koniecznosci wdrozenia profilaktyki poekspozycyjnej zawsze decyduje lekarz.

Gdzie sie zgtosic

Osoby, ktére ulegty ekspozycji, powinny jak najszybciej zgtosic sie do tutejszego Szpitala, gdzie przyjecia odbywaja sie przez
cata dobe, przez 7 dni w tygodniu.

Komérkami udzielajgcymi porad w ramach profilaktyki poekspozycyjnej sa:

e W godzinach pracy poradni - Poradnia Profilaktyczno-Lecznicza Niedoboréw Odpornosci
e poza godzinami pracy poradni (codziennie, catodobowo) - Izba Przyje¢ Oddziatéw Zakaznych

Budynek A2, parter
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Osoba zrodtowa (zrodto ekspozycji)
To osoba, ktérej materiat biologiczny (np. krew, $luz, mocz) stat sie potencjalnym zrédiem zakazenia.

W miare mozliwosci do szpitala nalezy zgtosi¢ sie wraz z osobg bedaca potencjalnym Zrédtem zakazenia (jesli jest znana).
Mozna réwniez dostarczy¢ krew osoby Zrédtowej (surowica na skrzep 5 ml), jednak w tym przypadku obowigzkowo nalezy
réwniez dostarczy¢ jej zgode na wykonanie badan laboratoryjnych wg zataczonego wzoru (45,32 KB, pdf), a w
przypadku niemoznosci jej uzyskania oswiadczenie o przyczynach jej niedostarczenia.

Dodatkowo nalezy dotaczy¢ zlecenie na wykonanie badan laboratoryjnych, zawierajace w szczegdlnosci: pieczec
identyfikacyjng zleceniodawcy, imie i nazwisko oraz PESEL osoby Zrédtowej, czytelny podpis osoby pobierajacej krew,
miejsce, date i godzine pobrania krwi oraz piecze¢ i podpis osoby upowaznionej do wystawienia zlecenia. Zlecenie powinno
zostac¢ opatrzone nastepujacym dopiskiem: "Materiat osoby Zrédtowej".

Skierowanie

e profilaktyka po ekspozycji niezawodowej - pacjent nie musi posiadac skierowania od lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.

Profilaktyka po ekspozycji niezawodowej finansowana jest ze srodkéw publicznych.

e profilaktyka po ekspozycji zawodowe] - pacjent zgtaszajacy sie po raz pierwszy powinien posiada¢ skierowanie
wystawione przez pracodawce wg zataczonego wzoru (44,11 KB, pdf). W nagtych sytuacjach, gdy nie ma
mozliwosci uzyskania w/w skierowania od pracodawcy, osoba eksponowana moze zgtosi¢ sie bez skierowania, jednak
zobowigzana jest je dostarczy¢ w ciggu 7 dni roboczych (w przeciwnym razie zostanie obcigzona kosztami za
udzielone $wiadczenia).

Profilaktyka po ekspozycji zawodowej finansowana jest przez pracodawce albo zlecajgcego prace. W trakcie wizyty (w
zaleznosci od wskazan) pacjent otrzymuje od lekarza recepte na konieczne w profilaktyce leki antyretrowirusowe,
szczepionke oraz surowice przeciwko HBV, ktére pracodawca zapewnia i finansuje we wtasnym zakresie.

Profilaktyka po ekspozycji zawodowej - Cennik

Ceny ustug wykonywanych przez Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego w ramach profilaktyki
po ekspozycji zawodowe;j:

e Porada kwalifikacyjna osoby eksponowanej - 180,00 zt.

e Porada kontrolna osoby eksponowanej - 160,00 zt.
Ceny porad nie obejmuja kosztéw dodatkowych badan, ktére sg naliczane zgodnie z obowigzujagcym w Szpitalu
cennikiem dostepnym w zaktadce Odptatne ustugi.
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