Tydzien warsztatow i wzruszajacy pokaz finatowy -
Fundacja Czerwone Noski Klown w Szpitalu z wizyta u
naszych pacjentéow

Kilkanascioro mtodych pacjentek i pacjentow Oddziatu Rehabilitacji Ogdlnoustrojowej uczyto sie zonglerki,
magicznych sztuczek, gry na wyjatkowych instrumentach oraz innych cyrkowych umiejetnosci. Projekt
»Supersprawni”, w ktorym brali udziat, to pieciodniowe warsztaty teatralne i cyrkowe zakonczone spektaklem
finalowym w wykonaniu uczestnikow.
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W zajeciach nie przeszkadzaty zadne fizyczne ograniczenia. Kazdy byt w stu procentach wigczony w zajecia. Cwiczenia i
zabawy byty indywidualnie dobrane do mozliwosci, ale tez marzen kazdego, tak by mégt odnalez¢ swoje mocne strony, a
zatem wzmocni¢ poczucie wtasnej wartosci. Na zakonczenie warsztatéw w holu pawilonu pediatrycznego odbyt sie
niezapomniany finat. W pigtek, 3 marca pacjentki i pacjenci uzbrojeni w nabyte umiejetnosci razem z klownami z Fundacji
Czerwone Noski przygotowali godzinny pokaz teatralno-cyrkowy. To uczestnicy decydowali, z jakimi pokazami wystapig oraz
jaki bedzie ostateczny ksztatt finatu. Na twarzach zarédwno najmtodszych, kilkuletnich pacjentéw, jak i tych nastoletnich,
widoczna byta rados¢, ale tez duma z wystepdw. Petni podziwu byli takze rodzice, ale i pozostali pacjenci oddziatéw w
pawilonie pediatrycznym, ktérzy zatrzymywali sie chociaz na chwile, by popatrze¢ na zywiotowe pokazy z towarzyszacg
muzyka na zywo. Na widowni zebrali sie réwniez pracownicy naszego szpitala.

0 tym, ze takie zajecia majg dziatania terapeutyczne, jest przekonana lek. med. Agata Trafalska, ktéra kieruje Oddziatem
Rehabilitacji Ogélnoustrojowej. Widzac swoich pacjentéw jako bohateréw wystepu, potwierdza, ze oderwanie dziecka od
niepokoju zwigzanego z pobytem w szpitalu, pozytywnie wptywa na leczenie i terapie.

Fundacja Czerwone Noski Klown w Szpitalu odwiedza WSS im. J. Gromkowskiego regularnie. Wizyty te nie tylko sprawiaja
rados¢ dzieciom, ale takze sg wsparciem dla rodzicéw i opiekunédw matych pacjentdw, redukuja ich stres, zmniejszaja lek.
Wdziecznos¢ tym razem nie byta tylko sloganem - rodzice przygotowali dla organizatoréw maty pokaz sztuczek oraz drobne
podarunki. Dziekowalismy takze w imieniu szpitala - z rgk Matgorzaty Btaszkowskiej, zastepcy dyrektora ds. administracyjno-
technicznych wszystkie dzieci oraz Fundacja Czerwone Noski otrzymaty pamigtkowe dyplomy i upominki.
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