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O interdyscyplinarnym podejściu - Konferencja Pacjent
geriatryczny wyzwaniem współczesnej ochrony zdrowia

 Konferencja naukowa "Pacjent geriatryczny wyzwaniem współczesnej ochrony zdrowia" przygotowana dla lekarzy
pierwszego kontaktu zgromadziła czołowych ekspertów w dziedzinie geriatrii, medycyny paliatywnej i rodzinnej. W

panelowych sesjach tematycznych szeroko omawiany był problem wielochorobowości jako wiodący w opiece geriatrycznej.
Polska jest jednym z najszybciej starzejących się krajów, w których seniorzy mierzą się jednocześnie z więcej niż jedną
chorobą przewlekłą.

Praktycy podkreślali konieczność interdyscyplinarnej współpracy i skoordynowanej opieki, nie tylko w zakresie
podstawowych i specjalistycznych świadczeń zdrowotnych, ale także potrzebę rozwiązań systemowych, wsparcia rodziny i
opieki społecznej. Wykład inauguracyjny "Wielochorobowość - wiodący problem geriatrii" wygłosiła prof. dr hab. n. med.
Małgorzata Sobieszczańska, Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, Kierownik Katedry i Kliniki Geriatrii i
Chorób Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu.

 

 

Ponad setka uczestników m.in. lekarzy pierwszego kontaktu wysłuchało prelekcji w sesjach dotyczących leczenia w ramach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej, problemów neuropsychologicznych, medycyny wieku podeszłego oraz wyzwań
współczesnej geriatrii. Wykłady wypełnione wiedzą i przykładami z pracy klinicznej wygłosili m.in. dr hab. n. med. Agnieszka
Mastalerz-Migas, prof. UMW, Prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej, Konsultant Krajowa w Dziedzinie Medycyny
Rodzinnej, dr n. med. Anna Orońska, Dolnośląskie Centrum Onkologii Pulmonologii i Hematologii, dr n. med. Anna Zmarzły,
Kierownik Ośrodka Żywienia Klinicznego WSS im. J. Gromkowskiego, Katedra Nauk klinicznych Niezabiegowych Wydziału
Medycznego Politechniki Wrocławskiej.

 

 

 

Praktycy podkreślali konieczność interdyscyplinarnej współpracy i skoordynowanej opieki, nie tylko w zakresie
podstawowych i specjalistycznych świadczeń zdrowotnych, ale także potrzebę rozwiązań systemowych, wsparcia rodziny i
opieki społecznej. Brak współpracy międzysektorowej będzie powodował stałe pogarszanie się zdrowia populacji, co jest
szczególnie niepokojące, biorąc pod uwagę fakt, że jesteśmy społeczeństwem starzejącym się.

 

Konferencja była bezpłatna dla uczestników dzięki wsparciu finansowemu Urzędu Marszałkowskiego Województwa
Dolnośląskiego oraz sponsorów: Gilead, AstraZeneca, DOZ S.A., Supra Brokers, Bausch Health.
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